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 第 49全日本ライフセービング選手権大会 

南関東ブロック予選会 実行委員会 

 

南関東ライフセービング選手権大会および(兼)第 49回全日本ライフセービング選手権大会南関東ブロッ

ク予選会を受け付けましたので、下記の事項をよく読み準備をしてください。 

 

■【重要】新型コロナウイルス感染症における感染対策について 2021年度～2022年度において実施をし

てきた様々な感染対策について、政府や関係省庁が示すものに従うことといたします。競技会当日に体

調が優れない場合は、来場を控えてください。 

 

■競技規則 

日本協会より発行された「ライフセービング競技規則<2023 年版>（2023.08.07 版）」および大会参加

規程に則り実施をする。詳しくは大会参加規程 7.を参照すること。 

※ 新しい競技規則を十分に理解して出場すること。 

 

■本選出場者の進出方法について 

 募集要項に加えて以下のことを加えることとする 

1. 全日本出場について、中学生出場可能となったことから本戦出場枠に中学生も含めることとする。 

2. 全日本ライフセービング選手権大会 本戦出場には、各ブロックから選出されたのち本選エントリ

ー(参加費を含む)が必要になるため各個人でエントリーすること 

3. ビーチスプリント(女子)/ビーチリレー(男子)の種目において「選抜戦」のレース名称があるが、

「予選」「2 次予選」「準決勝」「決勝」では、全日本出場枠が決定できないため現時点では前記の

2種目について設定している 

 

■エントリー確認 

 別紙「エントリーリスト」を確認すること。申し込みをしたデータと違う場合は期日までに連絡をす

ること。(準備でき次第連絡します) 

【期日】2023年9月7日(木) 18時00分 まで 

【E-mail】compe@lifesaving.ne.jp 

 

■出場確認 

大会当日までに発表される「スタートリスト」を確認すること。棄権をする場合は、マーシャル担当

の審判員まで申告をすること。 

※ 棄権の申告がなく、レース開始時に不在の場合は失格となります。ご注意ください。 

 



■リレーオーダー用紙について 

［チーム種目］に出場する競技者(チーム)は、チーム毎に予選・決勝など出場する種目に応じて「リレー

オーダー用紙」を提出すること。なお、必要事項をわかりやすく記載し、招集時間までにマーシャルにい

るテクニカルオフィシャルに提出すること。用紙については各チームで印刷して準備すること。 

 

■代表者会議 

チーム代表者は必ず出席すること。 

【日時】2023年9月8日(金) 19時30分開始 

【場所】オンライン会議方式 Zoomを使用しての会議となります。 

Zoomミーティングに参加する

https://us02web.zoom.us/j/86936283792?pwd=YVl1VU50Rm9QQ0xOeVlGWUtrVU5tZz09 

ミーティングID: 869 3628 3792 

パスコード: 763091 

【内容】競技会運営および競技に関する諸注意事項、変更やその他連絡事項 

 

■タイムテーブル 

別紙「タイムテーブル」を参照すること。 

 

■競技会に関する情報伝達について 

競技会専用の「LINE オープンチャット」を活用し、競技会関係各位へ情報提供をするため運用を行

う。下記のタイミングで情報発信をする予定である。 

1. 2023/9/8(金)13時00分ころ 

2. 2023/9/8(金)21時00分ころ 

3. 2023/9/9(土)安全対策会議終了後朝8時頃 

4. 2023/9/10(日)安全対策会議終了後朝7時頃 

 LINE オープンチャット 「南関東ライフセービング選手権大会」 

https://line.me/ti/g2/2YmIC_ZORvUC6wEvtAM-

BmH0Rv7W0Bg6u4WgRw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default 

【参加コード】1234 

 

大会専用の情報伝達手段として、「LINE オープンチャット」を使用いたします。利用するために

は「参加コード」の入力が必要です。コードを知っている人だけが入力して参加できます。この 

LINE オープンチャットの利用目的は、大会実行委員会/本部からの一方通行での情報発信が目的 

のため各チームからの質問等にはお答えできません。また、書き込みもしないようにお願いいた

します。 

 

■組み合わせ・コース（レーン） 

当日までに「スタートリスト」を確認すること。なお、混雑や密集を回避するため、各自／各チーム

https://line.me/ti/g2/2YmIC_ZORvUC6wEvtAM-BmH0Rv7W0Bg6u4WgRw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://line.me/ti/g2/2YmIC_ZORvUC6wEvtAM-BmH0Rv7W0Bg6u4WgRw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default


にて事前によく確認しておくこと。 

 

■決勝進出者及び競技結果 

公式掲示板は設置しない。決勝進出者および競技結果は競技速報ページやLINE オープンチャット等に

アップロードする。 

■式典／表彰式 

開会式及び閉会式は実施しない。表彰式は各日の夕方に実施する。時刻等についてはタイムテーブル

に記載されていないが、競技終了後に実施する予定。表彰対象者は、チームユニフォームを着用して

参加すること。 

※ 各種目の上位3位までを表彰対象とする。 

 

■選手/オフィシャル宣誓 

本競技会では選手宣誓及びオフィシャル宣誓は割愛する 

 

■器材検査 

テクニカルオフィシャルより器材検査の実施指示があった場合は、その指示に従うこと。 

 

■競技者番号 

本競技会に出場登録している全ての競技者に、競技者番号を付与している。競技者番号を下図のよう

に両上腕の側面に油性ペン等で必ず書いてから出場すること。 

※ 競技者番号は、別紙「エントリー確認データ」に記載・公開をする 

＜番号記載の上での注意事項＞ 

1. 黒字・太字で記載すること（油性ペン等は各自ご準備ください） 

2. 油性ペン等消えにくいもので書くこと 

3. 競技者番号を縦書きで、太いペンで「太く・大きく」記載すること 

4. 視認しにくい場合や、消えた場合は書き直すこと 

5. 番号以外のハイフンや点、イラストなどは一切使用しないこと 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※両腕上腕の側面に記載 

選手番号 

2 

1 

3 

2 

1 

3 



■競技会会場 

別紙「会場図」を参照すること。 

各チームでテントを設置する場合、会場図に記載のある指定エリア（選手テント）内に、各チーム協

力のもとで設置すること。また、各チーム同士のテントが近くならないよう、十分な感覚をとり、か

つ整列をして設置すること。 

※ 良識ある範囲で対応をしてください。テントの破損や盗難などに対して主催者は一切責任をもつ

ことはできませんので、あらかじめご了承願います。また、テントが飛ばされないように、砂袋

や重りなどをテントに取り付けるなど、強風対策の補強を確実に施すようにお願いいたします。 

 

■会場へのアクセス／駐車場について 

三浦海岸海水浴場 (神奈川県三浦市南下浦町上宮田) 

https://miura-info.ne.jp/sightseeing/beach-1/ 

※ 各チームでの競技器材やテント等備品の積み下ろしは、駐車場内おこなうこと 

※ 駐車場内の歩道は、一般の通行者も使用するので荷物は置かないこと 

※ 点字ブロックや他の公共物には十分気をつけること 

※ 駐車スペースには限りがあり、また一般の方も使用するので振る舞いには十分配慮すること 

※ 絶対に違法駐車はしないこと 

 

■緊急時・災害時の対応 

救急搬送の要請など消防への通報や、警察への通報は原則として大会本部が行う。もし通報が必要な

場合は、必ず大会本部まで連絡をすること。 

また、競技会中の地震や火災等の発生により、必要に応じて競技会の即時終了指示や避難指示を、大

会本部から出す場合がある。その際は指示に従うこと。 

 

■撮影規制 

競技会における撮影は、以下の通り撮影規制を設ける。各チームは必ず遵守すること。 

 競技者または同チーム関係者の場合、必ずチームユニフォームを着用すること 

 チームユニフォームを着用でない場合の撮影は一切禁止とする 

 撮影した写真等は記録や記念で個人やチームで楽しむ範囲で留めること 

 チーム広報の観点で、SNSサイト（Instagram、Facebook、など）へ掲出したい場合、誤解を招く

内容や撮影となっていないかよく検討すること（例：マナーやモラルに反しているなど）。 

競技会場内にて盗撮等不審人物を見かけた場合は、すぐに大会本部まで知らせること。盗撮等防止へ

の協力をお願いしたい。なお、競技会規程により、競技会中に主催者が撮影を制限したり、拒否した

りすることがあり、撮影した記録の提出を求める場合がある。 

 

■貴重品の管理 

貴重品は各自／各チームで管理し、盗難には十分に注意すること 

 

https://miura-info.ne.jp/sightseeing/beach-1/


■忘れ物・落とし物 

競技会当日の忘れ物・落とし物で大会本部に届け出のあった物は、大会本部で保管する。競技会終了

後は本協会事務局で1週間保管するが、その後は連絡なき場合は処分する。 

 

 

■その他 

 競技会期間中及び事前事後の会場での練習等は、十分に注意をして実施すること。海岸には一般

利用者も居るため配慮をして利用すること。 

 ゴミは各自／各チームの責任で持ち帰り処分すること。 

 競技会場以外の場所（道路や会場から離れたトイレ等）に出る時は、水着やバスタオルを巻いた

姿で歩き回らず、チームユニフォーム等を必ず着用すること。一般常識をわきまえ、周囲に失礼

のないようにすること。 

 

■お問い合わせ 

 一般社団法人 神奈川県ライフセービングクラブ協会事務局 

 〒254-0038 神奈川県藤沢市鵠沼松が岡 3-17-1 

 TEL:0466-60-2212 FAX:0466-60-2213 

 E-Mail:compe@lifesaving.ne.jp 

tel:0466-60-2212

