
2016年版／プール競技 2016年版／プール競技

日本ライフセービング協会　KLF 日本ライフセービング協会　KLF

競技形式 性別 区分 競技形式 性別 区分

ヒート（組） レーン ヒート（組） レーン

姓 名 選手 No. 姓 名 選手 No.

姓 名 選手 No. 姓 名 選手 No.

姓 名 選手 No. 姓 名 選手 No.

姓 名 選手 No. 姓 名 選手 No.

※「選手No.」も必ず記入してください ※「選手No.」も必ず記入してください

用紙記載者： マーシャル 用紙記載者： マーシャル

提出日時：　　　　　　　　年　　　　月　　　　日／　　　　時　　　　分 提出日時：　　　　　　　　年　　　　月　　　　日／　　　　時　　　　分

第4競技者

第1競技者

第2競技者

第3競技者

第4競技者

第1競技者

第2競技者

（ふりがな） （ふりがな）

（ふりがな） （ふりがな）

第3競技者

（ふりがな） （ふりがな）

（ふりがな） （ふりがな）

男子

女子

混合

小学生1.2

小学生3.4

小学生5.6

中学生
混合
混合

プログラムNo チーム名 プログラムNo チーム名

　　　4×50mレスキューチューブリレー

　　　4×25mマネキンリレー

　　　4×50m障害物リレー

　　　4×50mメドレーリレー

　　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

予選

決勝

タイム決勝

男子

女子

混合

小学生1.2

小学生3.4

小学生5.6

中学生
混合
混合

　　　4×50mレスキューチューブリレー

　　　4×25mマネキンリレー

　　　4×50m障害物リレー

　　　4×50mメドレーリレー

　　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

予選

決勝

タイム決勝

リレーオーダー表 リレーオーダー表
Relay Member Relay Member

競技種目
※該当する種目に○をつけてください

競技種目
※該当する種目に○をつけてください


